
 

 

 

 

 

 

 

Po krátké době se Vám dostává do rukou další Bestgolf Newsletter. Tentokrát se jedná již o regulérní 

první vydání. Chtěli bychom Vám touto cestou poděkovat za Vaše nápady, připomínky a komentáře 

k číslu předchozímu. Pro dnešek jsme pro Vás připravili členství v Golf Club Bestgolf Blue Sky pro rok 

2012 a zároveň další informace o Bestgolf Tour 2012. Zároveň jsme udělali rozhovor s jedním z našich 

partnerů, masérem Igorem Waymannem, a upozorníme Vás na naši aktuální slevovou akci v Bestgolf 

shop. Přejeme příjemné čtení! 

Členství GCBBS 2012  Bestgolf Tour 2012  

6.490,- Kč  4.000,- Kč  
Na rok 2012 se nám podařilo pro vás zajistit 
zajímavá hřiště. GC Hostivař jsme vyměnili za 18 
jamek v golfovém resortu Black Bridge. Rovněž se 
můžete těšit na krásné hřiště, které se nachází na 
okraji Prahy, kterým je 18 jamek na Slapech. 
Stabilním partnerem i nadále zůstává Motol. 
Věříme, že si užijete i nově přidané hřiště 
v Podbořánkách, kde vám také doporučuji 
navštívit místní restauraci u Příhodů, která je od 
hřiště co by kamenem dohodil. Když jsme zmínili 
jídlo, můžeme vás také pozvat do výborné 
restaurace na Botanice a jejich pověstné 
tematicky laděné nedělní brunche. Protože jsme 
zaznamenali také velký zájem o hřiště 
v Benátkách, posílili jsme zde hrací místa. 
Posledním nově přidaným hřištěm je Stará 
Boleslav. Celkem jsme pro vás zajistili 12 hřišť 
s herní kapacitou 40 hracích míst denně, v praxi 
to znamená 576 jamek každý den. 

 

Seznam hřišť, na kterých lze hrát zdarma: 
 

Black Bridge (Černý most), Slapy, Stará Boleslav, 
Podbořánky, Poděbrady, Motol, Benátky n. J., 
Terezín, Grabštejn, Ještěd, Botanika a 
Darovanský dvůr 
 

Členský příspěvek pro stávající členy GCBBS je 
zvýhodněn při platbě do konce roku 2011, a to 
5.990,-Kč/člen. Pro nové členy GCBBS PŘI 
PLATBĚ DO KONCE ROKU 2011 JE CENA 
ZVÝHODNĚNA NA 6.490,-Kč. Od nového roku 
2012 bude řádné členství v GCBBS stát 7.490,-Kč. 

 Jak jsme vás již posledně informovali, na rok 
2012 připravujeme sérii 4 turnajů pod názvem 
Bestgolf Tour 2012. Bude se hrát o hodnotné 
ceny, jak na každém turnaji, tak i po 
vyhodnocení všech turnajů. Bude se hrát na 
stableford netto celkem na 4 hřištích. 
Počítat se budou 3 nejlepší výsledky. Celá 
Bestgolf Tour  tak bude pojata trochu 
netradičně. Na každém turnaji něco každý může 
vyhrát, což je podmíněno tím, že každý musí 
přinést nějakou cenu, o kterou se následně 
bude losovat. Dále budeme vyhlašovat i 
netradiční kategorie jako jsou Miss Bunker a 
Mr. Bunker. V září na Slapech pak bude turnaj 
spojen s turnajem O putovní pohár prezident 
GCBBS a mistra a mistryni klubu.  
Slavnostní vyhlášení, spojené s degustací, pak 
proběhne v září ve stylovém zařízení na Malé 
Straně. Přihlásit se můžete již nyní.  
Cena 4.000,- Kč zahrnuje green fee na 4 
turnajích, ceny, svačinu a nápoj do bagu a oběd 
po hře. Pro případné zájemce ze strany 
partnerů - možnost odepsat výdaje do daňově 
uznatelných nákladů - máme připravené 
různá reklamní partnerství. 
 
Termíny a hřiště 2012: 
25. duben -  Motol  
23. květen  - Benátky 
19. červen - Poděbrady 
září  - Slapy 

 

 



 

 

Jistě to každý znáte. Obejdete si vaše oblíbené golfové hřiště a po hře se ozvou záda. Co 

s tím? Jednou z často volených metod řešení jsou masáže. Ty jsou považovány za jeden z 

vůbec nejstarších léčebných prostředků užívaných již po tisíciletí k odstranění bolesti, zotavení 

svalstva a získání dobré nálady. Dnes máte možnost se seznámit se skutečným odborníkem 

v tomto oboru. Je jím Igor Waymann, který právě otvírá své studio v areálu našeho golfového 

obchodu.   

BN: Představte se prosím 

našim čtenářům 

IW: Moje jméno je Igor 

Waymann a pocházím z 

Ukrajiny. Již 25 let se věnuji 

masážím, rehabilitacím a 

sportovní traumatologii. 

Posledních 12 let se tímto 

zabývám zde v České 

republice. Zajímám se o 

pohybový aparát  - kosti, 

šlachy, záda. Rovněž mám 

znalosti v nutričním oboru, 

skeletální medicíně, 

chiropraxi, manuální terapii 

a také v kondičním tréninku.  

BN: Co nabízíte vašim 

klientům? 

IW:  Nabízím masáže celého 

těla. K tomu aktivně 

využívám východní metody, 

většinou z Číny a Japonska. 

Techniky, kterými masáže 

provádím, jsou velmi šetrné 

ke klientovi. Nejsou 

bolestivé. Je to sice delší 

cesta, ale má zaručené 

výsledky.  Ano, dalo by se to 

udělat i tak, že když přijde 

někdo s tím, že ho bolí za 

krkem, tak já otevřu ceník, 

vidím „krční masáž…200“ a 

když souhlasí, tak jej 

rozmasíruji. Druhý den se 

však probudí, otočí hlavou a 

bolí ho to zase. Když má 

někdo zablokovaný krk, tak 

je to zcela jistě zablokovaná 

celá hrudní 

oblast, kde se 

krk blokuje 

většinou jako 

poslední. To je 

důvod proč 

nemám ceník 

na jednotlivé 

části těla. 

Jistě, pokud je 

někdo po 

zlomenině, 

tak se 

můžeme 

věnovat jen 

určité oblasti, 

abychom ji 

mohli lépe 

zrehabilitovat, 

nebo pokud o 

to klient výslovně žádá. I 

proto nabízím bezplatné 

konzultace, abych se vyhnul 

větám typu: „Kdybych věděl, 

co budete dělat, tak bych za 

vámi nechodil.“ Raděj tedy 

nabízím takovéto 

konzultace. Když pak člověk 

vidí, že by jim to, co nabízím, 

mohlo pomoci, tak se 

můžeme dohodnout.  

BN: Co si má člověk s sebou 

k vám přinést? 

IW: Peníze (smích).  Ne 

vážně, když přinese někdo 

něco mimo vlastního názoru 

a zbožného přání, tak je to 

jedině dobře. Dnes už 

doktoři nejsou tak „lakomí“ 

a jsou ochotni se podělit o 

rentgenové snímky a tak 

dále. Samozřejmě, pokud je 

nemáte, nic se neděje. 

Musím pak ovšem na 

některé věci přicházet sám, 

což nějakou dobu zabere. Co 

bych však chtěl poprosit, aby 

mi zákazníci nenosili s sebou 

mobilní telefony, nebo je 

měli alespoň vypnuté. Pokud 

se soustředí na to, že jim má 

někdo zavolat, tak nemohou 

kvalitně relaxovat. Mým 

hlavním záměrem je právě 

nabídnout možnost přijít a 

relaxovat nějaký čas a 

Bolí vás z golfu záda? 



přitom dostat péči o svoje 

tělo.  

BN: Co byste doporučil 

našim klientům, která mají 

takzvaná sedavá 

zaměstnání? 

IW: Důležitá je prevence. 

Tělo by se mělo určitým 

způsobem udržovat, aby 

nám fungovalo. Na rozdíl od 

auta na lidské tělo neexistují 

žádné náhradní díly, nebo 

když už existují, tak se 

vyměňují velmi těžko. To 

znamená, že pokud máme 

nějaký problém teď a 

neřešíme ho, tak se s ním 

budeme muset naučit žít až 

do smrti. Omylem je však to, 

že se stačí alespoň trochu 

hýbat a když mě bude něco 

bolet, tak zajdu k masérovi a 

on mi to rozmasíruje. Když 

k někomu takto přijdete a on 

vám dá nějaké cviky, tak to 

nebude fungovat. Náš 

svalový systém funguje totiž 

tak, že se dá rozcvičit jen to, 

co se hýbe. Pokud má ale 

někdo problémy s pohybem, 

tak to rozcvičit prostě nejde. 

Když něco děláme, tak se 

musí napnout nějaký sval. 

Pokud v něm mám ale 

nějakou křeč, musí se to 

nejprve uvolnit. A to se 

stane pouze v klidu, takže 

zde musí být vždy nějaká 

pomoc zvenčí. Teprve po 

tomto uvolnění můžete 

cvičit.  

BN: To popisujete takový 

ten moderní životní styl…  

IW: Ano, je takový názor, že 

přijdu za masérem, on mi 

tam něco procvakne a je to. 

90% problémů soudobého 

života prý nikdy nebylo. To 

je ale nesmysl. Potíže jako 

bolest v bederní oblasti, 

bolest křížového svalstva a 

další jsou zaznamenány již 

4000 let starými Egypťany. A 

pokud má lidstvo tyto 

problémy tak dlouho, tak to 

asi nebude úplně 

jednoduché je odstranit.  

BN: Nacházíme se ve vašem 

nově otevřeném studiu 

v Praze - Ládví. Nikde však 

není žádný leták, reklama, 

že byste tu byl. Proč? 

IW: 99% reklam na masáže 

stojí asi takto: „Přijďte a my 

vám pomůžeme od vašich 

problémů!“ Jak toto může 

někdo tvrdit, když toho 

člověka ještě neviděl? To už 

je lež hned od začátku. Proto 

nechci mít žádné reklamní 

slogany. Spíš chci jít cestou 

spokojených zákazníků. Ti 

když jsou pak spokojení, tak 

to řeknou dalším a ti si mě 

pak najdou. Je to sice dlouhá 

cesta, ale jako jediná 

funguje. Já jsem si pak jistý, 

že když mě někdo pravidelně 

navštěvuje, tak je se mnou 

spokojený.   

BN: Děkujeme za rozhovor a 

přejeme hodně takových 

zákazníků. 

 

  



 

 

 

  

Inzerce 



 

 

Do příštího čísla máme pro 

vás nachystanou nabídku 

zboží Cross a spoustu 

nápadů na golfové dárky. 

Rovněž zde představíme 

různé zimní oblečení a další 

novinky. Nezapomeňte nás 

v případě zájmu o 

prezentaci Vaší firmy 

v newsletteru, nebo 

jakýchkoliv dotazů 

kontaktovat na 

stepan@bestgolf.cz.  

  

 

Na co se můžete těšit příště… 

I zde může  

být Vaše 

reklama! 

mailto:stepan@bestgolf.cz

